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In den vergangenen Jahren hatten wir wiederholt Gelegenheit durch
Mord oder Selbstmord verursachte Félle von akuter Nicotinvergiftung
zu beobachten. Fazrras hat bei verschiedenen Schock-Todesféllen aus-
fihrliche histologische Untersuchungen durchgefithrt, bei welchen er
Leberzellen in den Lebervenen nachwies, was er ,,Leberzellmobilisation
nannte. Auf Grund dieser Untersuchungen haben wir zusammen mit
Prof. Fazrkas das Blut der rechten Herzkammer gepriift, wo wir fest-
stellen konnten, dafl im qualitativen Blutbild der Personen, die an akuter
Nicotinvergiftung starben, auffallend viele Lymphoeyten und Mono-
cyten vorkommen, deren verhidltnismafBig groBes Prozent atypische
Erscheinungsformen aufweist. Ein unerwartetes Phidnomen im peri-
pheren Blutbild war auch das Vorhandensein zahlreicher Lymphoid-
reticulumzellen, Histiomonocyten, einiger Plasmazellen und Epitheloid-
zellen. Diese Bluthildverinderung haben wir seitdem bei allen, insge-
samt bei finf durch Nicotinvergiftung verstorbenen Personen wahr-
genommen. Bei anderen Vergiftungen (z. B. Alkoholvergiftung, verschie-
dene Schlafmittelvergiftungen usw.) — respektive bei den plétzlichen
Todesfillen, die durch verschiedene Ursachen entstanden sind — konnte
man bis jetzt dhnliche Abweichungen nicht feststellen.

Die gerichtlich-medizinische und toxikologische Literatur studierend,
konnten wir zwei solche Arbeiten finden, die bei lebenden Personen dhn-
liche Beobachtungen bekanntgaben: KoBro beschreibt einen akuten
Nicotinvergiftungsfall, wo, wihrend den paar Stunden bis zum Tode,
klinische Untersuchungen — so auch Blutbilduntersuchung — gemacht
wurden, und er stellte fest, dafl im qualitativen Blutbild das Prozent der
mononuclearen Zellen gestiegen ist. Barac fand ebenfalls bei durch
Gewebsschadigung verursachter, chronischer Nicotinvergiftung einen
Anstieg in der Zahl der lympho- und mononuclearen Zellen.

MixuTH gibt bei Kaninchen, nach Einatmung des Tabakrauchs, eine
Vermehrung der Lymphocyten an.

Aus den Arbeiten von SELYE ist uns bekannt, dal} auf Stresswirkung,
die auch durch verschiedene akute Vergiftungen hervorgerufen werden
kann, charakteristische, aber nicht spezifische, himatologische Verande-
rungen auftreten: neutrophile Leukocytose, Eosinopenie und relative
Lymphopenie. In unseren Nicotinvergiftungsfillen, wie schon oben
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erwihnt, konnte man Lymphocytose, ja sogar das Erscheinen einer
groflen Zahl atypischer mononuclearer Zellen beobachten. Das Ver-
héltnis der neutrophilen Leukocyten bzw. das der eosinophilen Zellen
zeigte keine bedeutende Abweichung vom Normalen.

Anderseits ist es bekannt, dafl die biologischen Reaktionen, die im
Organismus stattfinden und durch verschiedene Griinde hervorgerufen
werden, eine lymphocytése und monocytose Zellreaktion zur Folge haben,
die nicht nur aus der Vermehrung dieser Zellen besteht, sondern auch
aus dem Erscheinen von Zellen im Ubergangsstadium, die atypisch sind,
und oft ganz bizarre Zellformate aufweisen. KrivMa und BrYREDER
haben die nach verschiedenen toxischen und infektiosen Zustdnden,
allergisch-hyperergischen Prozessen und nach verschiedenen immunen
Héamatopathien usw. auftretenden lymphocytosen Zellreaktionen zu-
sammengefalt. Den mannigfachen lymphocytosen Zellformaten haben
sie verschiedene Benennungen gegeben : lymphoide Monocyten, atypische
Lymphocyten, Virocyten, Lymphocytoide, Monocytoide usw. Mit sol-
chen Namen versuchten sie das fiir diese Zustdnde charakteristische,
bunte Bild zu benennen. Im allgemeinen gleichen sich diese Zellen,
indem sie groBer sind als die normalen Lymphocyten, ihre Cytoplasmen
sind breiter und oft kann man in ihnen azurophyle Granulocyten wahr-
nehmen. Im Grunde genommen kann man dasselbe iiber die Monocyten
behaupten, die ebenfalls im immunen Prozef} des Organismus teilnehmen.

All dies in Betracht nehmend, hielten wir es fiir zweckmdalig, an
Tieren Beobachtungen zu machen, um festzustellen ob auf Nicotin-
wirkung dhnliche Blutbildverdnderungen stattfinden wie beim Menschen,

Die Experimente vollfilhrten wir an 50 ménnlichen Ratten, mit
130—150 g Gewicht. Die Zahl der roten und weiBen Blutkérperchen,
als auch die Werte der qualitativen Blutbestimmung fanden wir tiber-
einstimmend und in Einklang mit der Literatur. Nun begannen wir die
Nicotinbehandlung. Sie bestand aus dem téglichen subcutanen Ein-
spritzen von 0,10—0,15 mg/kg Nicotin wihrend 2 Wochen. Diese Menge
verursachte bei Ratten schwere, akute Vergiftungssymptome, mit
tonischen-klonischen Kridmpfen, die sich auf sdmtliche Muskeln aus-
breiteten und voriibergehende Atmungslihmungen verursachten. Die
Mehrzahl der Tiere iiberlebt diese akute Vergiftung. Nach dem Krampi-
anfall und der darauffolgenden Starrheitspahse, nahmen wir aus der
Schwanzvene Blut. Nachdem, wie bekannt, die Zahl der Lymphocyten
wihrend den verschiedenen Tageszeiten einer Schwankung ausgesetzt
ist, haben wir die Behandlung und die Blutentnahme immer fiir dieselbe
Zeit eingestellt. In allen Féllen zdhlten wir die weilen Blutkérperchen
und machten Abstriche, die wir nach dem Pappenheim-Verfahren mit
May-Griinwald- Giemsa-Losung farbten und nach der iiblichen Methode
untersuchten.
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Unsere Ergebnisse sind an der beigelegten Tabelle aufgeueichnet.
Die erste Kolonne enthalt die Werte des qualitativen Blutbildes vor
dem Versuch. In der zweiten sind die Durchschnittswerte des Blutbildes
der nicotinvergifteten Tiere sichtbar. Wéhrend der Behandlung konnten

Tabelle. Bluthilduntersuchungen bei nicotinvergifteten Ratten

Daten des qualitativen

Blutbildes im Mittelwert | Daten der thymektomi-
von 50 Tieren sierten Tiere nach der

Nicotinbehandlung (%)

Vor Nach
der Nicotinhehandlung (%) 1. Woche 2. Woche

Jugendform . . . . . . . . 0 0 0 0
Stabform . . . . . . . .. 2 2 2 3
Segmentform . . . . . . . 22 15 22 16
Eosinophile Leukocyten 3 3 3 1
Basophile Leukocyten . 0 0 1 0
Lymphocyten (reife Formen) 71 38 72 64
Atypische Lympho- und

Monocyten .. . . . . .. 2 42 0 16

wir keine wesentliche Verinderung im Prozentverhdltnis entdecken,
d.h. schon am ersten Tage nach der Behandlung fanden wir im Grunde
genommen dieselbe Verdnderung wie am Ende der Behandlung. Wie aus
diesen Werten ersichtlich ist, ist neben der geringen Verdnderung der
neutrophilen Leukocyten die groBe Zahl der atypischen Lympho- und
Monocytengruppen auffallend.

Die Zahl der weilen Blutkérperchen zeigte wahrend der Nicotin-
behandlung einen méBigen Anstieg, aber immer im Rahmen des Nor-
malen.

Als eine Besonderheit konnen wir noch erwéhnen, daf Tiere, die
thymektomisiert wurden, anders auf Nicotin reagierten als die intakten.
Bei den thymektomisierten Tieren konnten wir wéhrend der ersten
Woche keine mononucleare Zellformate entdecken, diese erschienen nur
spiter im Blutbilde und auch dann war ihre Zahl geringer als die Hilfte
der Monocytenzahl der intakten Tiere. Um dieses Symptom deuten zu
konnen, sind noch weitere Experimente notwendig.

Zusammenfassung

All dies in Betracht nehmend, konnen wir feststellen, dafl dhnlich
zu den beim Menschen wahrgenommenen Blutbildverdnderungen, auch
bei nicotinbehandelten Ratten atypische mononucleare Stressreaktion
zustandekommt. Bei Ratten konnten wir aber solche Zellformate, die
man in das Reticulohistiocyten-System einreihen kann, nicht ent-
decken. Fernerhin ist unser Ziel, an Tierversuchen das Problem zu unter-
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suchen, ob diese Verdnderungen Folgen einer spezifischen Nicotin-
vergiftung sind oder ob sie auch bei anderen Vergiftungserscheinungen
auftreten. SchlieBlich méchten wir auch den Pathomechanismus der
Blutbildverdnderungen kléren.
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